%0
Lo
@
Q
&
©
£
S
00
p -
©
©




" Bilgi malumat @Iégildir. Bilmenin tek
: I o\

yolu deneyimlemektir. Doga bize sadece

aslanin _kuyrugunmu @d6steriyor. Fakat

disiinceme gore aslan c¢ok buyiik

oldugundan kendisini gosteremese de,

suphesiz olarak orada duruyor. "

Albert Einstein
14.03.1879 / 18.04.1955
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1 Nisan: Saka GUnu Pl
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1= 7 Nisan: Kanserle Savas haftasi il e b n o
1 Nisan 1921 ikinci inénQ Zaferi ce v oo
o @ o 0
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2 Nisan: DUnya Otizm Farkindalk GUnu 3 &
2 Nisan 1948: Yazar Sabahattin Ali (41) 6ldGrald. ®

& Nisan: DUnya Sokak Hayvanlari GUnG
4 Nisan 19q7: Alparslan Turkes (80) hayatini kaybetti.

5 Nisan 1q9oo: Plevne kahramani Gazi Osman Pasa hayatini
kaybetti.

5 Nisan 1968: ABD’li siyahi lider Martin Luther King (39)
Sldaralda.

6 Nisan: Oldurulen Gazeteciler GUnu

8 - 14, Nisan: Saghk Haftasi
8 Nisan: DUnya Romanlar Gan

g Nisan 1588: Mimar Sinan (g8) hayatini kaybetti.

10 Nisan 1845: TUrk Polis Teskilati'nin Kurulmasi

10 Nisan 1919: Bogazliyan Kaymakami Kemal Bey (35).
asilsiz Ermeni katliami iddiasiyla hakkinda verilen idam
karari nedeniyle idam edildi.

10 Nisan 1g50: Eski Genelkurmay Baskani ve Milli Mucadele
komutani Maresal Fevzi Cakmak (74) hayatini kaybetti.

10 Nisan 2oo04: i§ insani Sakip Sabanci (71) hayatini
kaybetti.

11 Nisan: DUnya Parkinson GUnu

12 Nisan 1931 Turk Tarih Kurumu kuruldu.

12 Nisan 1937: Sair Abdllhak Hamid Tarhan (85) hayatini
kaybetti.

12 Nisan 1961 Sovyetler Birligi uzaya ilk insan génderdi.
Astronot Yuri Gagarin 108 dakika kaldi.



13 Nisan 19oq: Mesrutiyet

Devrimine karsi gerici
"31 Mart’ ayaklanmasi baglad.

15, Nisan: DUnya Yunus Gunu
15 - 20 Nisan: Sehitler Haftasi

15 Nisan: DUnya Sanat GUnu

15 Nisan 1912: Titanic gemisi Atlantik denizinde batt.
15 Nisan 1g80: Yazar jean Paul Sartre (75) hayatini
kaybetti.

16 Nisan: DUnya Biyologlar GUnU

17 Nisan 1940: Kéy EnstitUleri kuruldu.
17 Nisan 1993: Cumhurbagskani Turgut Ozal (66). gegirdigi
kalp krizi sonucu hayatini kaybetti.

18 Nisan: Gérelilik teorisinin mucidi olarak bilinen Unlu
fizikgi Albert Einstein hayatini kaybetti.
19 - 25 Nisan: Kitap GUnu ve KUtUuphaneler Haftasi

23 Nisan: Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami
23 Nisan 1920: TBMM acildi.

25 Nisan 1915: Canakkale’de kara harekat baslad.
25 Nisan 1941 AtatUrk’an yaveri, asker ve siyaset¢i Salih
Bozok (60) hayatini kaybetti.

26 Nisan 1986: Sovyetler Birligi'nde Cernobil nukleer
santral faciasi yasandi.

27 Nisan 190q: ‘31 Mart® Gerici isyan bastirildi. HUrriyet
devrimi ilan edildi. 2. AbduUlhamit tahttan indirildi.

29 Nisan 1916: Kutul'amare Zaferi yasandi. Ve boylece 13
bin ingiliz askeri 500’e yakin subayla birlikte esir alind.
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"nsan
INSanIin
kurdudur.”

Bu meshur sozun altinda bir Thomas
Hobbes'un felsefesinin dnemli bir Kismi
yatiyor. ingiliz Filozof Thomas Hobbes 5
Nisan 1588 yilinda dogmus bir 17.yuzyil
filozofudur. Hobbes var olan her seyin
maddenin ve hareketin neden oldugunu
dustinyordu. Cagdaslari materyalist
dustincelerinden otura onun  ateist
oldugunu dusunuyorlardir. Hatta bundan
oturd sik sik katoliklerle sikinti yasiyordu.
Hobbes donemin onemli  Kisileriyle
yakindan temaslar kurmus ve bazilarinin
dustincelerini alip gelistirmistir. Bu dnemli
Kisilerden birisi de ingiliz bilim insani,
devlet adami ve filozof olan Francis Bacon.
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Bacon'in Aristolelesgi gorislerin cope atilmasi gerektigi
ddsdncesiyle fikir birligine vardi. Bacon'in tumevarim
yontemini benimsedi. Ayrico Gaolileo ve Gassendi ile
tanisti ve bu sayede astronomiye merak sardi. Ayni
zamanda felsefiiletme araci olarak geometri ile ugrasti,

Kotoliklerle sorunu olan Hobbes glgld bir monarsiyi
sgvundugu icin parlamento ile de sorunlar  vardl,
Descartes't siki stk elestirmesiyle bilinir. Descartes'in
dustnen téz fikrini anlomsiz bulmustu bunao Karsit olarak
materyalist bir tutum izledi. 'insan insanin kurdudur'
(homo homini lupus) ifodesine gegmeden Hobbes'un
tzgariGk ve irade haoKKindoki ddstncesine deginmek
dogru olacaktir. Hobbes insan zihninde 'irade’ hicbir sey
ifade etmedigini dasuntyordu. irade yerine arzunun
varhigini savunuyordu ve ézgurlagu ise arzu edilen seyin
yapiimasi olarak gorayordu. Dolayisiyla Hobbes icin
tzgurlGk serbestlikti ve mutlok bir arzuydu. Hobbes
eylemlerin  nedenleri olduguna inaniyordu ama
yaptiklanmizdan yasal olarak sorumiu tutuluruz cunku
olaydaki irademizden dolayi cezalandirilinz. Bunun
amaci ise baskalarini sugtan ve yanhs davranmaktan
caydirmak igindir. Bu ddstncelerin  'insan insanin

kurdudur' felsefenin olusmasinda etkisi vardir,




Hobbes Leviathan eserinde
bu ifadeye ilk defa yer verir.
Hobbes'un dusuncesine gore
insanlar dogustan esittir.
insanlarin  kendilerine  ait
ozellikleri ve yetileri onlari
birbirlerine karsi esit Kilar.
Ornek verirsek dogal
ortaminda olan iKi insan
dusunelim birisinin atletik,
cevik vucut o6zelligi var ve
bununla hayatta kalyor ‘J!'i'f-’:"" ey
digerinin ise gelismis zeka : _ . ;-l”-"”ﬁ"'
ozelligi var ve bununia §oRSEE=N ST S > Aok B o
hayatta kaliyor. Bu dogal IS ~ANSOLEE
ortamin guvenlik ve Korunma
ihtivacindan ve de Korkudan
dogan bir kargasa ve anarsi
ortami  var bu ortami
korikleyen en 6nemli unsur
ise  Hobbes'un bahsettigi
oGzgurluktur.

%

insanlarin kendilerini korumak igin
guclerini kullanmasi ve siddete
basvurmasi ise dogal hak olarak

adlandiriliyor. Bu ortamda herkes
gucund Kullanarak egemen olmaya calisiyor.

Hatta bu durum Leviathan'da ‘herkesin
herkesle savasi’ (bellum omnium contra
omnes) olarak ifade ediliyor. Hobbes bu
dogal yasalarin kontrol edilmesi gerektigini ._ i
dustniyor yani bir denetim mekanizmasi ‘A 9 t “ ‘
olusturmak istiyor. Devletin ve hukumetin A,
dogusu Hobbes'a g6re bu dusdnce
sonucunda ortaya cikiyor. Glven iginde
yasamak isteyen insaniar dogal haklarindan
ve gUclerinden feraget ederek tim o
haklarini  bir hikimdara devrederek bir
toplum anlasmasi ortaya cikarnyorliar.
HUkumdar ise karsilik olarak guvenlik, adalet
yani hukuk sistemi, egitim, hizmet vb. seyler
sunuyor. Ancak Hobbes'un hukimdari
totaliterdi.
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Insanlann yasam -
laninda s6z hakki
olan, yasakiama gibi
yetkilere sahipti.
Yasalar hukumdann
emrindeydi. Ozetle
bu sézian altindaki
dusunce insanin
dogal durumundaki
kargasadan olusan
korku ve kaosu
anlatmaktadir.
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INSANIN TEMBELLIGI
HAKKINDA

Tembellik nedir tembellik herkesin 1
saatlik planlayip yapacagl bir isi
sonradan yapmayip “ya buglun de
tembellik ettik” veya bos gecirdigin bir
gunun aksaminda “ bugln de tembellik
ettik” gibi 21. Yuzyil insani tembellik
bakis acisindan ¢ok bence insanin
gelismeme arzusu ve ileri gitmeme
cabasidir bence tembellik sabaoh 8
verine 10 da kalkmaktan ote kalkmama
arzusudur veya insanin  hayatta
kalmaya cabalamama cabasidir bence
tembellik agustos bocegi ve
karincadaki agustos bocegidir
hepimize romantik gosterilen agustos
bécegi yazin hayatta kalma cabasina girmedigi icin kisin élur karinca kadar
caliskan olmak da insan dogasinda
bulunmamakta karinca morali bozuk
oldugu bir gun veya vyazin en tath ve
sicak haftasinda suya girip gunesienme
veya evden cikmayip yatma hakkina
sahiptir fakat bu onu tembel yapmaz
yada Kisin yaptigil gibi inine kapanip 3
ay yatabilir bu da tembellik degildir
tembellik olmamak insanin 7 24
calisirken arada verilen 1saat 1gun ara
degildir tembellik insanin yasamak igin
7 24 calismamasidir. Tembellik en Kuguk
manada budur ama birde buyuk
tembellik vardir bu ise insanin kendini
gelistirmemesi cahil ve hayattan bir
haber kalmasi kendi ubermenchini
arayip bulamamasi kendi potansiyelini
fark edememesidir.




Hayatta hemen hemen hepimiz kuguk manada tembel
degilizdir eger intihar etmiyorsak ama birgogumuz buyuk
manadao tembeldir bunun sebebi hem dolaylh yoldan sistem ve
insandir nasil mi insanlar belirli bir sistemin organizasyonun
veya toplulugun iginde dodduklarinda buyuk tembellik
yvasarlar bunun sebebi insanlara kendini kesfetme
cabasindansa hele ki bu 21.yy da daha fazladir sisteme
uymalari ve sistemde kalmalari égutienir insanlar ilk ¢ag
insanlarinin yaptiklart taokaslar gibi mutluluklarini satip
onlara mutluluk olarak gésterilen Kkonforlarint aliriar
tutkularint satip gunltk birkag saoatlik veya yilda birkag
haftalik rahathklarini veya hayatta kalmak igin olan
rahatliklarint  satin alirlar insanlar omdadrlerinin sonuna
geldiklerinde ise her ne kadar ne guzel yasadik gibi veya ben
vasayacagimi yasadim gibi ifadeler belirtselerde iglerinde bir
pismanlik veya karmasiklik vardir bu durumu alfred adlerin
savunma mekanizmasiyla geri plana itmeye calisirlar gcunku
sistemleri onlara sundudgu yapay vyasama gore uyumlu
vasamislardir ve su an sistemin ogretilerine gore 70 yasinda
biri sabah parklara gidip simit yemeli arkadaslariyla oturmali
bayramlarda torunlariyla veya haftada bir torunlariyla
ilgilenmelidir ama bu Kkisiye zevk vermez sadece sistemin
6gretisi gibi yasadig! igin ben dogru bir hayat yasiyorum
hissi verir yasaminin sonunda ise sisteme uydugu Kkadar
skorlanir sistemin iginde gosterdigi basarisi kadar bu basari
onun yasamini uzatir veya cenazesinde arkasindan adlayan
ne iyi mudurdua be feryatlarini gogaltabilir kendini sdzde
Olumsuazlestirir ama 10 yil sonra c¢ogunun resimlarden
hatirladigr bir adam haline gelir sistem dayatmas! yapay
hayatinda bu adam tembel degildir gunku sisteme uymustur
ama Kendi potansiveli ve zevklerini bulmadan mahrumdur
toplumda idol olarak gosterilen bu kisi hayattan o kadar da
zevk almamistir bunun sebebi onun sisteme karsi cikacak
cesaretindense sistemde parlayan buayuk bir tembel olmasidir.
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Sistemin olusmadigl donemde yani tas devrinde insanlar sistem veya
topluluk disindalardi bu insanlar hayatta kalma cabasinda idiler bu
insanlar hayatlarint yasama ve hayatta kKalmaya odakladiklari icin yeni
buluslar yaptilar ama zorlu sartlardan dolayi bu bulus ve kendini bulma
cabasi cok zordu aslinda kucuk tembel degillerdi ama buyuk bir
coguniugu buyuk tembeldi bu antik yunana geldiginde daha azalir
sistemler insanlar tzerinde yapay vasam etkisi yoktu sadece bireyleri bir
arada vyasayip olumleri azaltmak icindi bireyler istedikleri gibi
yasamaktaydilar bu yuzden yine cogu Kucuk tembellikleri olmazken diger
caglara gore insanlar buyuk tembel de degillerdi kendilerini buldular
zevKklerini  belirlediler tutkularinin pesinden Kostular kendilerini
potansiyellerine adadilar ta Ki ortacagya ve Kilise baskilarina Kadar o
zamanlar insanlar Kucuk tembellikde degildiler aslinda insanlik var
oldigundan beri insanlar hicbir zaman Kucuk tembellik yapmadi
ortacagdaki insanlar yapay vasamlara ve gormedikleri dunyaya uydular
vadedilen dunyanin veremedigi haz istediklerinin olmasi tembel olma
istegini bastirabilecekleri bir dunya rahatlik ve tembellik istegi dinlerle de
dogmustur cunkt semavi dinler insanlara emirleri ve sistemleri gibi




yasamasi sonucunda sinirsiz haz tembellik ve 60 yillik hayatlarinda Kilise ve
yasamak icin calismalari sonucunda 500 villik uyku ve zevk dolu istekleri dolu
hayalleri dolu yasam vadeder bunun sonucunda insan dinlerle baskilanir ve
buyuk tembellikliklere suruklenir hem dinler onlarin yaratici olmalarini da ister
bu buyuk tembellikten kurtulacak olan insanlarin képraden 6nceki girdikleri
son cikistir insanlar bulus yapabilir insanlar sirket kurabilir insanlar Kendi
minik sistemlerini Kurabilir bunun sonucunda minik buUyuk tembellik
tavizleriyle insanlar sistemden cikmaz ve sistemin bagimlisi olur Kurulan
sasirtma sistemine kKanar sanayi devriminden sonra ise insanlar ve insan
gucune ihtiyac artar buyuk tembelliklerden cikan sayisi 6nceden azdir sebebi
sistemin tam baskici ve her yerde olmamasidir sistem artik dag baslarinda var
olur sistem sistemin devamini saglayacak sistem polislerini okullarda yetistirir
sisteme uymadiklar zaman Kisiler dislanir ve toplumdan kotd érnek olduklari
icin yzuklastlrlllr sisteme tembellik Korkunc empoze edili;é:kut tembelligin
tanimini da sistem olusturur tembellik sistemce sisteme amaktir sistem
kendini susleriyle yeniler 6énceden fabrikada 9 saat calismak buyuk bir
basariyken simdi pivano calmak buyuk bir basarn sistem yenilemesi hizlanir
hazlar parayla oleulur sizin iphone Xxyz plusiniz yoksa siz yeteri kadar

calismamis tembel ve hayattan zevk almayan Kisilersiniz starbucksta oturmu-
7} vorsaniz yeteri kadar populer biri degil veya

dinlenmemissiniz rahatlamiyorsunuzdur
haftada birka¢ kadeh viski igmezseniz
kafaniz dagiimaz matematikten 60 alirsaniz
hayatta basarisiz olursunuz yilbasini evde
uyuyarak gecirirseniz kotu bir yila sahipsiniz
tatilinizde yeteri kadar paylasim
yapmazsaniz ezik ve hayattan tad
almazsiniz bunun gibi birgok sistemin
getirdigi hazlar ve konforluklar vardir
bunlar yapaydir ve sizi bayuk tembel yapar.




Bellek ya da diger adiyla hafiza insan beyninin temel unsurlarindandir. Deneyimlerimizi ve kimligimizi sekillendiren
bu sureg bazen zayiflar, hatta bozulur. Tam olarak bu noktada amnezi kavrami devreye girer. Amnezi bellek kaybi
olarak ifade edilir ve bircok farkh turd vardir.

En yaygin turlerinden biri retrograd amnezidir. Genelde cocukluk dénemindeki olaylarin unutulmasiyla ortaya
cikar. Bu amnezi tlrtinde kisi gecmis deneyimlerini hatirlayamaz. Bu durum genelde travmatik bir olay sonucunda
olusur ve hastanin hafizasinda bir bosluk birakir. Kisi olay énecesi yasamint hatirlamakta zorlanir. Tedavisi
mumkKkun olan bir durumdur.

Bir diger 6nemli amnezi turt antregrad amnezidir. Bu amnezi turt yeni bilgilerin 6grenilmesinde cekilen zorlukla
kendini gosterir. Bu durum genelde norolojik temellidir ve beyin travmasi (darbe vb.), ilaglarin yan etkileri gibi
durumlarda ortaya cikar. Kisi gegcmiste ve gecmiste 6grendiklerini hatirlarken yeni deneyimleri 6grenmekte zorlanir.
Amnezinin sebepleri ve tedavisi oldukea cesitlidir. Az 6nce bahsettigimiz gibi beyin hasar, travma, stres gibi
psikolojik faktorler ve noérolojik bir stirt: foktér amnezinin ortaya cikmasino yol acabilir. Tedavi genelde altta yatan
bu sebeplere bagli olarak degisir ve bireysellestirilmis bir yaklasim gerektirebilir. Kognitif terapi, ilac terapisi,
rehabilitasyon ve psikoterapi gibi yontemler kullaniabilir.

Amnezi vakalari insan kimligi ve yasam deneyimin Uzerinde derin etKileri olan bellegin 6nemini vurgular. Bu nedenle
bu konu Uzerinde yapilan arastirmalar hem bireyin hem de toplumun sagligi acisindan 6nemlidir.



FATIH SULTAN
MEHUMET

Fatih oyle birisivdi Ki cag
acmis, devletten impa-
ratorluga gecmis, Osman-
li'da yeni bir baslatmis , kul- ;w

tdrel ve bilimsel gelisimde |

cigir atlamis, fetih UGstdne |
fetih vapmis ... Tahtta ciktigi |I
ilk ginden beri istanbul'u I
fethini dusinmus babasinin, 1'f'
amuclur]nln, diunyanin ala- H
madig! Istanbul'u o fethet- |
misti. 1454'de Sirbistan
seferine ¢cikmis ve kendisine
baglamisti. 1460 vyilinda
Mora VYarimadasini alma-
siyla énemli bir bélgeyi ha-
Kimivet alanina almis ve
1461 vilinda Trabzon'u fet-

hetmesi ile Rum

birligine son
vermisti. Harap
olmus Istanbul'u

Osmanlinin hem
kultar hemde siyasi
= baskenti yapmisti.
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1462 vyilinda Eflak'i, 1463
vilinda Bosna'yi , 1478 vilinda
Arnavutlugu fethetmis ve
Rumelide siyasal birligi
saglayarak Kkendisine tehdit
olabilecek devletlere son
vermisti. 1474 yilinda Gedik
Ahmed Pasa komutasinda
Kirm ilhak edilmis ve
Karadeniz ve Kiyilari Turk golu

haline gelmisti. Bogazlarda ha-
Kimiyet kKurulmus, Balkan sinirlari Tuna'ya kadar ilerlemis,

Anadolu ve Rumeli topraklarini birlestirmis, BuroKkrasiden
saray teskilatina , maliye alanindan askeri orgutlenmeye

kadar bircok alanda reform ve duzenleme yapan Fatih ay-
rica Osmanlida egitimin,

bilimin, idarinin, hukukun ve
devletin  siyasi yapisini
sekillendirerek Osmanlinin
gelecektekKi ideolojisinin
temellerini atmis.
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SUGLUY

Azra, Kosar adimlarla ilerliyordu. Bir
yandan da arkasina bakiyordu.

Polislerin mahalleye gelip
gelmediklerini kontrol ediyordu. Nefes
nefeseydi. Olacaklardan cok

korkuyordu. Evin oOnune gelince

durdu. Derin bir nefes aldi. Burnuna

toprak kokusunun geldigini hissetti

ve ruzgar genc¢ Kkizin saclarini

savururdu. Nihayet kapiyi caldi. Bir

dakika bile gegmeden kapi acildi

Azra, telasli gozlerle en vyakKin

arkadasi Ayca'yva bakiyordu.
Arkadasinin basinin dertte oldugunu

anlayan ev sahibi, Azra'nin kolundan

tuttugu gibi iceri c¢ekti. Ardindan

kapivi kapatti. Birlikte salona gectiler.

Ayca, "Canim, iyvi misin? Su falan ister

misin?" Diye sordu. Azra, yere dogru

gozlerini Kirpmadan bakiyordu.
Arkadasi sorana kadar susadigini fark

etmemisti. Gozleri dolu dolu Ayga'ya

baktl. "Bir bardak suya hayir demem."

Dive yanit verdi. Ayca, hemen ayaga

kalkti. Mutfaga gidip bir bardak su

doldurdu. Iginde tuhaf bir korku vardi.

Elivle kalbini tuttu. "Allah'im sen bize

yardim et." Diye dua etti. Ardindan
arkadasinin yanina gitti. Bardagi - —— )
uzattl. Talihsiz misafir, suyu bir dikiste
bitirdi. "Tesekkur ederim. Cok ivi
geldi." Diyerek bardagi kenara koydu.
Ayca, koltuga oturup arkasina
yaslandi. Ellerini gogsunde
kavusturdu. Ciddi bir tavirla, "Artik
anlatacak misin?" Diye sordu. Azra,
gOzlerini kacirdi. Utaniyordu.
Arkadasindan utaniyordu ama
yaptiklarindan degil onu zor
durumda biraktigl icin utaniyordu.
Ellerivie saclarint  arkaya atip
anlatmaya basladr:

-12 Mart 1971 muhtirasinin ardindan
bir surt vyasak Kitap ortaya ciktl. O
kitaplari evlerinde bulunduran,
okuyan herKkese ceza veriliyormus
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Polis bizim evi de aramaya gelmis.
Bilivorsun bende yasak Kitap cok. Evde
babam oldugu icin onu alip
goturmusler. Simdi de her yerde beni
artyorlar. Ben de tum bu olanlan
komsulardan o6grendim. Siginacak
kimsem olmadiqgi icin sana geldim.

Ayca, tum bunlari duyunca arkadasina
siki siki sarildl. "Istedigin kadar burada
kalabilirsin." Diye cevap verdi. Azra, bu
cevap Karsisinda sasirmistl.  "Senin
basini belaya sokmamdan korkmuyor
musun?" Diye sordu. Ayca, gulumsedi.
"Basima geleceklere raziyim," diyerek
gozlerini Kkacirdl. Ardindan iki dost
mutfaga gidip kendilerine yiyecek bir
seyler hazirladilar. Mutfakta oturup
sohbet ede ede yemeklerini vediler.
Ayca, halinden memnundu ama
nedense Azra'nin icinde tuhaf bir his
vardi. Bu his, genc¢ Kizin butin bedenini
ele gecgirmisti. Hem basina
geleceklerden korkuyor hem de babasi
icin endiseleniyordu. "Sence babama
bir sey vyaparlar mi? Onun icin c¢cok

endiseleniyorum.” Ayca, verecek bir -

cevap bulamadi. "Zor zamanlardan
gecivoruz. Ne yapacaklarina dair en
ufak bir fikrim yok. Demekle yetindi.
Azra'nin yuzu dustd. "Beni yakalayinca
babami birakacaklarini  bilsem  bir
saniye bile saklanmazdim. Gider teslim
olurdum ama bilivorum. Ikimizi de
serbest birakmazlar." Azra, bunu
soyledikten sonra aglamaya basladi.
"Benim yuzumden babamin basi yandi."
Ayca da arkadasini teselli edecek bir
kelime bulamiyordu. O da en az
arkadast kadar uUzgundd. Onlar
konusurlarken kapi caldi Ayca, ustunu
basini  duzelttikten sonra kapiyi
acmaya gitti. Gelen Ayca'nin Kocasiydi.
Ergun, selam verereK iceri girdi.
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Azra'nin burada olmasini garipsememisti ama vine de Aycga
olan biteni esine anlatti. Ergun, Azra'nin burada
saklanmasindan rahatsiz olmustu fakat duygularini belli
etmedi. Her sey gayet normalmis gibi sohbet ettiler. Ayca,
Ergun'a yemek hazirlamak igcin mutfaga gitti. Firsattan
istifade eden Ergun, Azra'ya soéyle dedi:

- Biliyorum. Kitap okumak Kota bir sey degil. Bundan dolayi
ceza almak istemiyorsun ama nereye Kadar saklanacaksin?
Ustelik burada Kkalarak bizi de riske atiyorsun. Senin
arkadashgin bu mu? Kendini korumak icin arkadasini riske
atmak mi dostluk?

Azra, duyduklan karsisinda sasirmis ve uzdlmustd. Gozlerini
kocaman actr:

- Azra burada kalmamdan rahatsiz olursa ancak o zaman
giderim.

- Sence karim senden rahatsiz olur mu? O, kendinden baska
herkesi dusunur. Isin sonunda ceza alacagini bilse yine de seni
gondermez. Onu en az sen de benim kadar taniyorsun.
Hayatinda bir kere baskalari icin bir sey yap ve Kimseyi riske
atmadan teslim ol.

Ergun'un soyledikleri Azra'nin suratina tokat gibi carpmisti.
Genc¢ Kiz belki de ilk defa Kendini sorgulamaya basladi. Ben
gergekten bencil miyim? Diye dusundu. Sonra aklina babasini
yalniz biraktigl geldi. Buttn bu yaptiklari icin pismanlik duydu.
"Haklisin Ergun." Diyerek ayaga Kalktli. Ayca'nin yanina gitti.
Arkadasinin ellerini siki sikl tuttu. "Her sey icin cok tesekkur
ederim. Her zamanki gibi kendini hi¢ dustunmeden beni
Korudun ama burada kocanla mutlu bir hayatin var. Benim bu
mutlulugu mahvetmeye hakkim yok. Burada Kalarak sizi de
riske atiyorum. Ustelik babam da sugsuz yere yakalandi.
Benim gidip teslim olmam lazim. " Dedi ve arkadasina sarildi.
Ayca, ona engel olmaya kalkti ama Azra, arkasina bile
bakmadan gitti. Isledigi sucun arkasinda durup teslim oldu.
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Kendr davrarglarimze net gorme /;i(f;peétrfnéen yoksunuz.

Kendi disince {allalarlmmri ne

zaman ki sorunluhale geldigini fark
edemeyecekmkudar yakiniz, iste o vakit
kendimizi fazla kaptirmisizdir. Bazen o
kadar gérmiyoruz ki hayat,
kirpigimizin yanindan gecerken bile
onu gérmiyoruz veya bazilarimizin
durumu daha da vahim: onu
gormezden geliyoruz. Bu kadar mihim
olan ne? Bizi hedef noktamizdan
alikoyacak kadar, fikirlerimizi beyan
edemeyip icimize atacak ve yahut da
kendimizin her 6nemli bir saniyesinden

bile vazgecirecek kadar... @ @
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~Iginde .var ,l;nuzun bolld de
tanimsizin - iginde’ bunu  deya
zorunlulugdmuzun farkinda miyiz? Bu gok pSnemli bir
noktadir. Kendimizi bazen o kadar 0zlyoruz ki veya
maral:onumuza o denli kaptinyoruz ki biz bunlanni
p durutken bir seylerin kagtiginin farkinda
deglllz. Kimileri farkli bir sistemde ki bir bagkasini
cezalandirdigini diginerek yagryor bunu kondlnol Bir
saniyel Istd Bu sana bu kadar degersiz gelmemel. o
bir zaman ile neler yablleceginin  ve no
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GELEBILIR BIE

KALMIS. SEN
TANIMLANDIRIRSIN.
BU BASKA INSANLARI
TAMAMIYLA TANIYAMA
ANLAMLANDIRAMAY A
ANLAMINA GELIR.

ektir her ne kadar bir
stlarimiz olsa da bunlar

pir sey ifade etmez. Her
Uzerine insan kendi insa

i. Dogup buyuyene kadar
reden bir ciregen geciyor

a giniin sonunda kisiligin
enmesi yine kisiye kalmishr,

etkilenmeler bitini sagdan soldan
orip isittiklerimiz evet... Ama &nemli
blan her zaman biziz bizzat kendimiz.
Onemli olani belirlemeliyiz. Yoksa
bitin cabalar bir sonuca
aaglanmayabilir.
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KUANTUM
DOLANIKLIG)

Bir cismin érnegin beyaz bir
kutudaki mavi bir topu
dusunelim, simdiden séyleyeyim
top ve kutunun rengi 6nemsizdir,
bu mavi topun kutuda olup

olmadigini nasil bilebiliriz ?
Bu konuda fizikciler ikiye ayriliyor: Albert Eistein,

Padolski ve Rosen’ dan olusan ‘APR’ grubu ve g _
Neils Bohr ve Schrodinger’in basini cektigi ’ oF
kuantum mekanigi ' grubu . Einstein’i herkes
belirli bir 6lctide taniyordur . Kendisini E = mec2
formulu ile taniyan coktur. Zira bu formul Klasik
fizikte 6nemli bir formuldur. Bu adami APR
grubunun temsilcisi olarak alabiliriz. Neils Bohr
ise Kimyada ismini duyurmus bir fizikei. Bohr'un
ozellikle hidrojen atomu Uzerinde yaptigi
calismalar, Kimya dali igcin cok 6nemlidir. Bu
hidrojen atomu hakkinda daha cok konusacagiz.




Size bir zemin hazirladigima gore
artik baslayabilirim. Bolmeyi,
ayirmayi sevmem ama bu yazimizdao
fazlaca iki gruptan bahsedecegiz.

Einstein, az dnce bahsettigim topun
orada olup olmadigini klasik fizige

gore bilmek ya da bilmemek ile ilgili ‘ e
oldugunu soylayor. Yani topun orada '
oldugunu bilen biri igin orada, :

bilmeyen biri igin ise degil. Ancak
Neils Bohr ve arkadaslari buna soyle

karar veriyorlar. Kutuyu agmadan

once elimizde iki ihtimal var:

Topun orada olmasi ya da
olmamasi. Ancak actigimizda topu
goruyorsak top var demektir.

Yani Bohr ve arkadaglari
gozlem olmadan Kkesinlik
olamayacagin soyliiyor. Bu
klasik fizige aylari tabii
Ama bizim boyutlarimizda.
Atom alt1 parcaciklarda da
durum boyle midir?

Hayir. Iste bu vyaozi bunu anlatiyor olacak.
Hidrojen atomunu ele alalim. Bir proton var ve
bunun etrafinda dénen bir elektron .. Tipki
DUnyamiz ve Ay gibi ..Ama benzerlik buraya
kadar. Cunku biz klasik fizikten vyararlanarak
Ay'in Konumunu biliyoruz . Oysa elektron icin
bu durum gecerli degil. Elektronun belirli bir
yorungesi yok, sadece bulunma ihtimali ¢cok
olan ve az olan yerler var . Yani elektron her
verde bulunabilir. Bunun icin bakmak gerekir.

Buraya kadar anlattiklarim ‘kuantum fizigi'ydi.

Simdi gelelim kuantum dolanikligina.

Bu top ve kutudan iki tane olsun ama biri mavi
biri Kirmizi olsun. Birini Kayseri'deki bir okuldaki
ogrenciye verelim ogrencinin adi Mete olsun.
Birini de ta Kanada’'daki bir ogrenciye verelim.
Onun da adi Alice olsun. Cocuklar toplarin ne
renk olabileceginden haberdar olsunlar, ve
kutular acsinlar. Alice eger mavi topu gorurse
kKirmizinin da Mete'de oldugunu bilir oyle deail
mi? Yani sanki sadece birini gozlemlememiz
digeri hakkinda bize bilgi verecek oyle degil mi?
iste burada APR grubu aramizdan ayriliyorlar.



Aspect , Clauser ve Zeilinger ,2022 Nobel Fizik 6dultnt alan Kisilerdir . Calismalari
dolayisiyla kazandilar bu 6dulti. Calisma, Bellin ortaya attigi bir fikir Uzerine idi
‘dustunce deneyini ‘deney dustncesi’ ne cevirdiler, merakli okuyucular burada durup
Bell kuramini derince arastirabilirler, ama ben burada size kisaca tanitayim: APR
grubunun ‘fiziksel gercekligin kuantum tanimlamasi ,tanimlanmis olarak Kabul
edilebilir mi?’ bashgi ile bir makale yayinladi. Bu cesurca harekete karsi Bohr da ayni
bashkla bu yaziya karsilik bir makale yayinlad.. Ve bunun Gzerine APR, bir disunce
deneyi 6nerdi. Bir enerji kaynagi dustntin ve buna bagl iki cisim ,bu cisimler yukari da
bahsettigim gibi Mete ve Alice’de olsun . Ama bu sefer Bell bir degil iki soru soruyor.
Sadece renkKleri degil bayUKIUKlerini de soruyor. Yine bu taneciklere bakarak Karar
verebiliriz dyle degil mi? Ama bunlarin arasinda bir telepati oimadigi strece bu toplar
birbirleri ile 1sIk hizindan daha hizl iletisime geciyor oimalilar cinkd Mete ve Alice
kutulan ayni anda actiklarinda durum degismeyecek ve bu anlarsiniz ki Klasik fizige
aykin. Cunkt dogada en hizli ancak 1sik hiznda hareket edebilirsiniz. iste bunun
Uzerine Bell bir kuram gelistiriyor: Bell kurami. Kuram soyle diyor: Bu cisimlere bu sefer
cocuklar hem rengini hem de buyukitigunt sormalar gerektigini bilirse ayni anda
ayni soruyu soramaziar ve bu da aralarinda telepati oimadigin goésterir. MUkemmel
bir distinme bigimi dyle degil mi?

/ \ Bellin bu krami pek ilgi gormedi o
zamanlarda ancak villar sonra az onece
bahsettigim Nobel 6odullt fizikgilerden
Aspect bunu farkettiginde deney yapmak
istedi ve yapt da.. Sonuclar kuantum
mekanigine uygundu ve daha sonra diger
) odullu fizikgiler de yaptiklan calismalar
sonucunda ayni kaniya vardilar:

Toplardan biri eksiyse digeri hep artiydi.
lleride bu isik hizindan daha hizli aktanm,
bilgi aktanmi icin de kullanabilir miyiz?
Sonucta toplar arasindaki uzaklik ne

olursa olsun degismeyecegine gore
\ } bu cok blyUK bir glic olmaz miydi?
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